CHECK-LIST DE VOYAGE :
OUT CE A QUOI VOUS DEVEZ PENSER AVANT DE PARTIR EN VACANCES

Carte d’ic'entité/passeport en cours de validité

Copie de votre piece d'identité

Permis de concluire/permis de circulation
Carte EC/carte de crédit
Espéces/devises

Documents relatifs & ['hétel ou & |'appartement

de vacances
Billets de bus, de train ou d'avion
Documents pour la location de voiture.

'
Documents d assurance, p. ex. assurance

maladie a |’étranger, carte d'assurance maladie

Vérifier si vos vaccinations sont a jour et, si
nécessaire, fixer un rendez-vous pour aller vous

faire vacciner
Si nécessaire, visa
Guide touristique de voyage

Certificats de santé et certificats de vaccination
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(renseignez—vous sur les conditions d'entrée et les

prescriptions en vigueur dans votre pays

Té|éphone portable
Cables de recharge

Apparei| photo (y compris cartes mémoire, cables

de chargement, objecti{s)
Tablette
Batterie externe

Ecouteurs

Brosse & cheveux

Parfum

Rasoir

Déodorant

Savon

Mouchoirs

Hygiéne mensuelle

Pharmacie de voyage (check-hst)
Pansements

Pince & épi|er (éventuellement pince a tiques)

Contraception
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Vatements d'été"
Robes
Bas : jupes/panta|ons/s|'\orts

Hauts : t-s|'1irts, chemisiers, tops, cardigan,

veste |ég‘ere

Sous-vétements et chaussettes
Chaussures confortables
Tongs

Pyjama

Casquette/chapeau

Maillot de bain

Serviette de plage
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Veste de p|uie

Chargeurs

Batteries/pi|es

*Pensez & adapter |a liste de vos bagages a vos activités

(ranclonnée, sur{, voyage en ville avec visite de |'opéra, etc.).

Adaptateurs de voyage
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ARTICLES DE TOILETTE ET

PHARMACIE DE VOYAGE
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Brosse 2 dents et dentifrice

Lentilles de contact, produit d'entretien

pour lentilles

Créme solaire

Produits de beauté

Produits de soins de la peau
Cotons-tiges/clisques de coton
Shampoing

Gel douche

VETEMENTS SUPPLEMENTAIRES

EN HIVER

Sous-vétements de ski

Pulls chauds

Gants, bonnet, écharpe, bandeau
Chaussettes chaudes

Bottes de neige

Pour les vacances de ski : veste de sl(i,

pantalon de ski, masque de ski, casque, gants
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Pour les vacances d'hiver : bottes de neige,
raquettes, bétons, tlwermos

de sl(i, lunettes de so|ei|, sl(is, batons de sl(i, etc.
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Lunettes de soleil
Serviette de bain/de p|age
Livre

Papier et sty|o

Parap|uie

Sac 8 dos

Jeux, ba"on, etc.

Masque, tuba et pa|mes de p|ongée
Saca |inge

Bouteille d'eau

Mouchoirs en papier

Désinfectant

Autotests Covid

Emporter les clés de la maison ou les laisser
chez des amis ou des voisins.

Faire rediriger le courrier ou demander &
des amis ou & des voisins de vider votre boite

aux lettres.

Payer les factures et prévoir un ordre

permanent pour les factures courantes.

Mettre en p|ace un dépét é|ectronique de
documents afin de pouvoir y accéder en cas
de perte.

Verifier le réFrigérateur et les aliments.

Confier |'arrosage des p|antes 4 des amis
ou des voisins.

Fermer toutes les fenéatres.
Réduire les chauffages.
Débrancher les apparei|s.

Vider le lave-vaisselle et le laisser

|ég‘erement ouvert.
Eliminer les déchets.

Eteindre les lumiéres.
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