SAUT DU DOUBS, NE

ENTRE EFFERVESCENCE ET IDYLLE

CIRCUIT RICHE EN CONTRASTES JUSQU'A LA PLUS
HAUTE CASCADE DU JURA SUISSE.

Fleuve frontalier entre la Suisse etla France

Le point de départ est Les Brenets, un village de 17000
ames. Comme a La Chaux-de-Fonds et au Locle, 'horloge-
rie est une branche industrielle importante aux Brenets.
Une grande randonnée de cing jours sur les traces des
contrebandiers de montres promet une belle aventure.
Autrefois, pour éviter la taxe sur le sel, les mouvements
d'horlogerie, les verres et les rubis étaient passés en douce.
La présente idée de randonnée se contente d'une journée
tranquille, sans franchir la frontiére — en toute conformité
avec les mesures anti-Covid.

A pied ouenbateau

Ala gare, les panneaux jaunes indiquent la direction. Pour
raccourcir le temps de marche sur la route et prolonger ce-
lui au bord de l'eau, il ne faut pas emprunter la voie directe
jusqu’ala cascade. Le panneau indique «Embarcadére pour
le Saut du Doubs». Nous le suivons. Aprés un quart d’heure,
nous atteignons le port. Toutes les heures, les bateaux de
I'entreprise familiale naviguent sur le lac des Brenets jus-
qu’a la cascade du Saut du Doubs. Le chemin pédestre suit
le lit du fleuve. Au bout d'une demi-heure, impossible d'évi-
ter laroute asphaltée. Suivez-la sur l'itinéraire pédestre
régionaln’ 95, deux kilomeétres en aval.
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Une destination prisée

Ala hauteur de 'embarcadére et des restaurants des deux
coOtés de 'extrémité nord-est du lac, I'activité est intense les
week-ends ensoleillés. Mais juste derriére les batiments, le
Doubs redevient sauvage et reprend le dessus, du moins sur
le plan acoustique. Depuis 13, nous rejoignons en 10 minutes
de marche les plates-formes panoramiques permettant d’ad-
mirer le spectacle: une cascade de 27 métres de haut.

Changement de décor

Pendant un bref instant, nous suivons a nouveau l'itinérai-
re 95. Apres une montée escarpée dans la forét, nous atteig-
nons une vaste aire de pique-nique avec coin grillade. Juste
derriere l'aire de repos, le chemin bifurque. Un sentier
étroit en direction des Recrettes nous mene en tout juste
10 minutes a un paysage de conte de fées. L'agitation autour
de la cascade semble bien loin. Les rochers recouverts de
mousse de la forét mixte de hétres et d'épicéas ne pourrai-
ent pas étre plus idylliques. Le sentier continue a grimper
en pente relativement raide. Nous ignorons la bifurcation
en direction de I'Hoétel du Saut. Avec un peu de chance,
vous pourrez observer des chamois a gauche sous la paroi
rocheuse verticale de la Vieille Cote. Un peu plus haut, les
crochets forés confirment I'hypothése selon laquelle

les animaux ne sont pas les seuls a grimper dans ces
rochers.
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Le sentier serpente entre les rochers verticaux a travers un
paysage enchanteur. Apres la Grotte des Faux-Monnayeurs,
le sentier passe par un escalier en pierre naturelle sécurisé
par des chaines (point 949). Peu aprés, nous traversons une
petite route. Ici, le panneau «Tourisme Pédestre» pointe
vers la gauche. Pour arriver directement aux fermes de
Vauladray, tournez a droite. En prenant a gauche, vous ferez
une boucle supplémentaire sur Le Cernil-Girard, avant
d’arriver a Vauladray.

Pour terminer, visite du village
AVauladray, les panneaux indiquent le chemin jusqu’aux
Brenets. La Combe al'Ours permet de revenir a l'itinéraire
95. Au lieu de rejoindre I'embarcadere, nous choisissons
le chemin a travers le village. En bordure de celui-ci, une
grande place de jeux fera le bonheur des enfants. Aprés
avoir passé l'église, le chemin balisé en jaune nous recon-
duit au point de départ.
Valérie Chételat
Guide de randonnée Mammut Alpine School
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DEPART Les Brenets

ARRIVEE Les Brenets

ACCES En train jusqu'aux Brenets
RETOUR En train jusqu'aux Brenets

ITINERAIRE Les Brenets, 866 m - Le Bourg-Dessous, 756
m - Hotel du Saut, 753 m - Saut du Doubs, 736 m - Haut des
Roches P., 949 m - Vauladray, 954 m - Les Brenets, 866 m

CARACTERISTIQUE Randonnée panoramique d’une de-
mi-journée, avec variante plus facile et possibilités de

prolongation.

DIFFICULTE T1, courts instants T2

DUREE Env. 3,5 heures

DISTANCE 9 km

DENIVELLATION Montée 440 m, descente 440 m

EQUIPEMENT Equipement ordinaire de randonnée, éven-
tuellement batons de randonnée, pique-nique (foyer pour
grillades en chemin).

CARTES DE RANDONNEE Carte de randonnée 231T

Le Locle 1:50'000 ou carte géographique 1143 Le Locle
1:25'000

POSSIBILITES DE RESTAURATION
Divers établissements de restauration aux Brenets ainsi

qu’aux quais des bateaux.

PETIT PLUS Les passionnés d'architecture feront une halte
a La Chaux-de-Fonds, un lieu fascinant d’'urbanisme, a 7000

metres d'altitude.

CONSEIL POUR LES FAMILLES Au Locle, il est possible
de visiter le Musée d'Horlogerie dans le Chateau des Monts

(www.mhl-monts.ch).

INFO www.parcdoubs.ch, www.j3l.ch



